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Програма протидії булінгу 

СЗШ № 20 
  

І. Робота з педагогічним колективом 
  

№ 

п/п 
Зміст заходів Термін виконання Відповідальні 

1. 

Ознайомлення учителів з  інформацією про 

прояви насильства, а також його наслідками, 

формами та видами булінгу та способами 

протидії негативним явищам в учнівських 

колективах 

Січень-лютий 2022 
Адміністрація 

соціально-психологічна служба 

2. 
Впровадження механізмів  аналізу ризиків 

виникнення насильства серед дітей 

Протягом року 

  

Класні керівники, 

психолог, соціальний педагог, 

адміністрація 

3. 

Вироблення плану  дій щодо розв’язання 

проблеми насильства та запровадження 

 системи постійного відстежування випадків 

насильства серед дітей 

Січень-лютий 2022 

Класні керівники, 

психолог, соціальний педагог, 

адміністрація 

4. 
Створення алгоритму реагування на випадки 

насильства серед дітей 
Січень-лютий 2022 

Класні керівники, 

психолог, соціальний педагог, 

адміністрація 

5. 

Сприяння розв’язуванню конфліктних 

ситуацій через 

примирення сторін шляхом знаходження 

оптимального варіанта розв’язання проблеми, 

Постійно 

Заст. дир. з ВР, ВПВ, 

класні керівники, соціально-

психологічна служба 

6. 

Налагодження співпраці та організація 

зустрічей зі спеціалістами Служби  у справах 

дітей та працівниками дитячої кримінальної 

міліції Південного району  з учнями групи 

«ризику» 

Постійно 
Заст. директора з ВР,ВПВ 

  

7. 

Організація зайнятості учнів пільгових 

категорій у позаурочний  час у шкільних 

гуртках, клубах, факультативах, спортивних 

секціях на безкоштовній основі 

Вересень 2021, 

Жовтень 2021 

Кл. керівники, 

педагог - організатор 

соціальний 

педагог, 

адміністрація 

8. 
Тренінгове заняття «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі». 

Березень-квітень 

2022 
Соціально-психологічна служба 

9. 
Круглий стіл для педагогічного колективу 

«Безпечна школа. Маски булінгу». 

Жовтень -   листопад 

2021 
Адміністрація 

10. 

Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич про булінг 

у школі», «Булінг у школі та як з ним боротися 

– говоримо з Уповноваженим Президента 

України..», «Зупиніться!!! МОЯ Історія про 

Булінг і Кібербулінг». 

Протягом 

року 

Адміністрація, 

соціально-психологічна служба 

  

ІІ. Робота з учнівським колективом 

№ 

п/п 
Зміст заходів Термін виконання Відповідальні 

1. 

Тренінгове заняття «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі» для учнів 5-

11класів 

Березень 

2022 

Соціально-психологічна служба, 

педагог-організатор 

2. 

Години спілкування на тему: «Кібербулінг» 

для учнів 

 8-11класів 

Квітень 

2022 

Класні керівники 

8-11 класів 

3. Бесіда-тренінг «Віртуальний терор: тролінг і Квітень Класні керівники 



кібербулінг» 

для учнів 6-8 класів 

2022 6-8 класів 

4. 

Перегляд відео-презентацій «Булінг в школі. 

Як його розпізнати»,«Кібербулінг або 

агресія в інтернеті: способи розпізнання і 

захист дитини» «Нік Вуйчич про булінг у 

школ», «Булінг у школі та як з ним боротися 

– говоримо з Уповноваженим Президента 

України..», «Зупиніться!!! МОЯ Історія про 

Булінг і Кібербулінг» для учнів 5-11класів 

Березень 

2022 

Соціально-психологічна служба, 

педагог-організатор 

5. 
Виховні години в 7, 9 класах за темою «Стоп 

булінг!» 

Лютий 

2022 

Класні керівники 

7, 9 класів 

6. 

Розміщення на інформаційному стенді 

листівок із зазначенням телефонів «гарячої 

лінії» 

Січень 

2022 
Адміністрація 

7. 
Засідання ради профілактики 

в 8 класах 
Лютий 2022 Адміністрація 

8. 
Створення консультативного пункту 

«Скринька довіри». 
Постійно Соціально-психологічна служба 

9. 

Спільно з учасниками учнівського 

самоврядування розроблення Кодексу 

безпечної школи 

Березень 

2022 

Адміністрація, 

педагог-організатор 

  

ІІІ. Робота з батьками 

№ 

п/п 
Зміст заходів Термін виконання Відповідальні 

1. 

Круглий стіл для батьків «Поговоримо про 

булінг, кібербулінг та домашнє  

насильство»; міні-тренінг 

«Як навчити дітей безпечної поведінки в 

Інтернеті» 

Травень, 

вересень 2022 

Адміністрація, 

соціально-психологічна служба, 

класні керівники 

2. 

Батьківський всеобуч 

«Правові засади протидії булінгу» в 10, 11 

класах 

Лютий 

2022 

Класні керівники 

  

3. 

Поради батькам «Як допомогти дітям 

упоратися з булінгом» правила 

профілактики і подолання кібер-булінгу. 

Постійно 
Соціально-психологічна служба, 

класні керівники 

4. 

Міні-тренінги "Як навчити дітей безпечної 

поведінки в Інтернеті" 

для батьків учнів 

початкової школи 

Травень 

2022 

Класні керівники 

1-4 класів 

5. 
Бесіда –тренінг «Віртуальний терор: тролінг 

і кібербулінг» для батьків учнів 5-9 класів 

Травень 

2022 

Класні керівники 

5-9 класів 

  

IV. Заходи соціально-психологічної служби 

№ 

п/п 
Зміст заходів Термін виконання Відповідальні 

1. 

Виявлення дітей-агресорів та організація  

системної  роботи з ними, індивідуально  та 

у групах 

Постійно Соціально-психологічна служба 

2. 
Заняття з діагностики «легких» 

форм насильства й реагування на нього 
Постійно Соціально-психологічна служба 

3. 

Здійснення соціальної допомоги дітям 

пільгових категорій 

 зі складу учнів школи 

Постійно 
Адміністрація, соціальний 

педагог 

4. 
Робота консультативного пункту 

«Скринька довіри» 
Постійно Соціально-психологічна служба 

  


